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မာတိကာ 

            

သခုမိန်ကကျေးရွာ၏ ပထဝီဝင်အကနအထားနှင့်သဘာဝအရင်းအမမစ်မျေား     

၁ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီဝင်အကနအထား 

၂              သဘာဝအရင်းအမမစ်မျေား 

၃ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအကမခအကန 

၄                                  

 ( )                     

 ( )            

 (ဂ)                                                           

၅        

 ( )                                    

၆            

 ( )                                        

 ( )                                     

၇                                                  

 ( )                                                      

 ( )                                      

၈     -       

                   (    )                    

                                                        

                                  

                                                         

                                                   

               (၄၈)             

  ဇယား ၁ လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

  ဇယား ၂ လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငရွလုပင်န်းအမျိေုးအစား 

  ဇယား ၃ လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလိုက်အနည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

  ဇယား ၄ ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျိေုးကမမပိုင်ဆုိင်မှု 
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  ဇယား ၅ ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝအရင်းအမမစ်မျေား 

  ဇယား ၆ ဥစ္စာဓနအဆင့်အကမခအကန 

  ဇယား ၇ ကချေးငှားမခငး်မရှိဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အိမ်ကထာင်စု 

     မျေား 

  ဇယား ၈ ကူညကီစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလိုအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုက်လွယ်မှုအကမခအကန 

  ဇယား ၉ ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာကလ်ွယ်မှုအကမခအကန 

  ဇယား ၁၀ ထိခိုက်သက်ကရာက်မှုခံရနိုင်သည့သ်မူျေား 

  ဇယား ၁၁ ကကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအကမခမပုအဖွဲ့အစည်းမျေား     

  ဇယား ၁၂ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရက်ွကနကသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်းမျေား    

  ဇယား ၁၃ ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျိေုးကမမပိုင်ဆုိင်မှု၊ကမမယာပိုင်ဆုိင်သည်အိ့မ်ကထာင်စု   

  ဇယား ၁၄ ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအမမစ်နှင့်ကရသင်ွးဧရယိာ  

  ဇယား ၁၅ အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း       

  ဇယား ၁၆ ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျိေုးကရးသုံးကိရိယာမျေားပုိင်ဆုိင်မှု     

  ဇယား ၁၇ သးီနှံထုတ်လုပ်မှုတိးုကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား     

  ဇယား ၁၈ သးီနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား     

  ဇယား ၁၉ ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပင်န်းကဆာင်ရွက်မှုအကမခအကန     

  ဇယား ၂၀ ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

  ဇယား၂၁ ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်မပဿနာ 

နှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား   

 ဇယား ၂၂ စိုက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်     

    အလမ်းမျေား            

 ဇယား ၂၃ စိုက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်မပဿနာနှင့် 

    အခကအ်ခဲမျေား  

  ဇယား ၂၄ ကရွှေ့ကမပာင်းသာွးလာမှုမဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချေိန်ကာလ 

  ဇယား ၂၅ ကရွှေ့ကမပာင်းသာွးလာရမခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

  ဇယား ၂၆ ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်ကိုင်သူမျေားမှမပန်ပို့ကငွ 

  ဇယား ၂၇ ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှု၊ကစျေးကွက်လကလ်ှမ်းမီမှုအကမခအကန 

  ဇယား ၂၈ ကငကွကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

  ဇယား ၂၉ သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းမမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအကလ့ 

     အကျေင့်နှင့်အခကအ်ခဲမျေား     

  ဇယား ၃၀ မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကမမာက်မှု 

     နှုန်း 

  ဇယား ၃၁ ကကျောင်းတက်နှုန်း 

  ဇယား ၃၂ စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကမခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

  ဇယား ၃၃ ပညာကရးအခကအ်ခဲနှင့်မပဿနာမျေား 
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ဇယား ၃၄ အမဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

 ဇယား ၃၅ လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထိုးနှံမှုနှင့်အာဟာရဆန်းစစ်မှု 

 ဇယား ၃၆ ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပံ့နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 ဇယား ၃၇ ကသာက်သံုးကရရရှိနိုင်မှု 

 ဇယား ၃၈ အိမ်သာအမျိေုးအစား 

 ဇယား ၃၉ ကျေား-မကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

 ဇယား ၄၀ ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကမခအကန 

 ဇယား ၄၁ ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအကမခအကန 

 ဇယား ၄၂ ကရကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး 

 ဇယား ၄၃ သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

 ဇယား ၄၄ လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအကမခအကန 

 ဇယား ၄၅ ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကမခအကန 

 ဇယား ၄၆ ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရး အကမခအကန 

 ဇယား ၄၇ ကဘးကင်းလုံမခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမှီမှု 

ဇယား ၄၈ မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအကမခအကန      
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၂                                  

                                                                          

                                                                                       

                           

 

၃။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအကမခအကန 

                                                                                               

                                                                                                

                                                                                                   

              

၄                                    

( )                      
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      /                                                                                   
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( ဂ)                                                        

                                                                                         

                                                                                                       

                                                                                          

၅          

( )                                    

                                                                                

                                                                                            

                                                                                          

              

၆             

( )                                                  

                                                                         

                                                                                    

                                                                                           

        ဂ                                                                                  

                                                          

(  )                                   
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၈               
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၃၅၈၀၀၀၀ (      /       ) 
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               ၁ ၂ ၃ ၄        
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(၄)                                                

                                                                                      /             

                                

(၅)                                                                                      
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(၁) 

    

     

      

       

(၂) 

    

     

      

      

(၃) 

    

     

      

      

(၄) 

    

     

      

      

(၅) 

    

     

      

      

(၆) 

    

     

      

      

(၇) 

    

     

      

      

(၈) 

    

     

      

      

(၉) 

    

     

      

      

(၁၀) 

     

       

  

     

၁                              

                          

၈ ၇ ၇ ၆ ၇ ၈ ၆ ၅ ၇ ၇ ၆၈ ၁ 

၂                                  

                        

                

 

၇ ၇ ၆ ၆ ၅ ၆ ၄ ၆ ၅ ၄ ၅၆ ၂ 

၃                                   

                      

၆ ၅ ၅ ၅ ၆ ၄ ၅ ၄ ၅ ၅ ၅၀ ၃ 

၄                   

                         

၆ ၇ ၆ ၅ ၄ ၇ ၅ ၆ ၄ ၄ ၅၄ ၄ 

၅                      

                  

                    

                       

၆ ၇ ၆ ၄ ၅ ၇ ၆ ၅ ၇ ၆ ၅၉ ၅ 

၆                                    

                             

၇ ၆ ၇ ၅ ၆ ၆ ၅ ၈ ၇ ၄ ၆၁ ၆ 
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      (၁) 

        

       

      (၂) 

        

      

      (၃) 

        

      

      (၄) 

        

      

      (၅) 

        

      

      (၆) 

        

      

      (၇) 

        

      

      (၈) 

        

      

      (၉) 

        

      

      (၁၀) 

     

       

  

     

၁ ၈ ၇ ၇ ၆ ၇ ၈ ၆ ၅ ၇ ၇ ၆၈ ၁ 

၂ ၇ ၇ ၆ ၆ ၅ ၆ ၄ ၆ ၅ ၄ ၅၆ ၂ 

၃ ၆ ၅ ၅ ၅ ၆ ၄ ၅ ၄ ၅ ၅ ၅၀ ၃ 

၄ ၆ ၇ ၆ ၅ ၄ ၇ ၅ ၆ ၄ ၄ ၅၄ ၄ 

၅ ၆ ၇ ၆ ၄ ၅ ၇ ၆ ၅ ၇ ၆ ၅၉ ၅ 

၆ ၇ ၆ ၇ ၅ ၆ ၆ ၅ ၈ ၇ ၄ ၆၁ ၆ 
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            (Project)          

      

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

၁                              

                          

၁      

၂                     

                     

                

                

 

၂      

၃                          

                               

၃      

၄                   

                         

၄      

၅                      

                  

                    

                       

၅      

၆               

                     

                             

၆      
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                            (VDP)                     

                             

                                                                                     

၁                       ၁၁/   (     )၀၃၄၅၄၀ ၄ ၄၈             - 

၂                 ၁၁/   (     )၁၂၂၂၂၇ ၄ ၄၂                      - 

၃                       ၁၁/   (     )၁၀၆၃၆၄ ၄ ၃၂                   ၀၉၄၅၉၁၇၁၄၀၆၁ 

၄                   ၁၁/   (     )၁၀၆၃၅၈ ၄ ၅၀                    - 

၅                           ၁၁/   (     )၁၂၂၂၂၂၆ ၄ ၄၄            (        ) - 

၆                         - ၄ ၂၉                  ၀၉၈၉၂၅၄၅၆၂၉ 

၇                           ၁၁/   (     )၁၀၆၆၄၃ ၄ ၃၀                  - 
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ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးအကထာက်အကူမပုဇယားမျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူမှုစီးပွားကရးအကမခအကန 

(က)  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား မ 
စုစုကပါင်

းး 

မသန်စွမ်းသူ 

အကရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် ကအာက် န့ုိစို့အရွယ် ၁ ၂ ၃ - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၄ ၂ ၆ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၁၅ ၅ ၂၀ - - 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၁ ၂ ၃ - - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နုိင်သည့်အရွယ် ၄၇ ၄၆ ၉၃ ၄ ၁ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယက်ကီး ၅ ၇ ၁၂ - - 

စုစုကပါင်း ၇၃ ၆၄ ၁၃၇ ၄ ၁ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၃၃ 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာငစု်စာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချေက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ကအာက်ဆုိသည်မှာ ကမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်မပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် 

(၅) နှစ်မပည့်သည်မှအသက် (၁၀)နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) 

နှစ်မပည့်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်မပည့်သည်မှ 

အသက် (၆၅) နှစ်မမပည့်မီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့် အထက်ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) 

နှစ်မပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်မျေား ကုိဆိုလိသုည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                   (၃၃)                           

(၁၆၅)                                   (၃)     (၄)                

                                                                       

                                                         

                                             (၅၀.၂၅%)             

(၆၀)                                          
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(ခ)  အလုပ်လုပ်နုိင်သူအငအ်ား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျိေုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျိေုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွ

ရ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိက

ကးချောစွာဖတ်ဖပီ

းးမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝငလု်ပ်

အား 

အမျိေုးသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

စုိက်ပျိေုးစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျိေုးကရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

၁၅ ၃၇ ၁ ၃ ၁ - မမင့်   လတ်   

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - 
မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးမမူကရး  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချိေု/ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းမခငး်၊ ကမွးမမူမခငး်) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွ

ရ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိက

ကးချောစွာဖတ်ဖပီ

းးမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝငလု်ပ်

အား 

အမျိေုးသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာ အမခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတလု်ပ်ကရးနှင့် သဘာဝရငး်မမစ်မျေား ထုတ်လုပ်မခငး် 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်

  နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်

  နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ၊် စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား မပငဆ်င်ကရး  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွ

ရ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိက

ကးချောစွာဖတ်ဖပီ

းးမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝငလု်ပ်

အား 

အမျိေုးသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေငပ်ညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အငဂ်ျေငန်ီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

၂ ၄ - - - - မမင့်   လတ်

  နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - 
မမင့်   

လတ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - 
မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၃ 

ပို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာငက်ရးနှင့် ဆက်သွယက်ရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၄ ကငကွချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငကွချေးမခငး် အပါအဝင ်ကငွကကကးဝန်ကဆာငမ်ှု လုပ်ငန်း) 
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွ

ရ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိက

ကးချောစွာဖတ်ဖပီ

းးမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝငလု်ပ်

အား 

အမျိေုးသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်မခံကမမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငာှးရမ်းမခငး်နှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၆ 

မပညသူ်ဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယက်ရးနှင့်ကဘးကင်းလံုမခုံကရး) 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်

  နိမ့် 

 

၁၈ 

ကျေန်းမာကရး 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအမခားဝင်ကငွ

ရ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေက်ကုိက

ကးချောစွာဖတ်ဖပီ

းးမှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝငလု်ပ်

အား 

အမျိေုးသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငာှးလုိက်လုပ်သူမျေားနှင့် အမျိေုးအမည် မကဖာ်မပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - 

 

အလုပ်သမာ

းး / ကျေပန်း 

/ 

ရာသီအလုိ

က် 

အလုပ်သမာ

းး 

၁၅ ၅၂ - - - - 

၂၁ 

မပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ကုမ္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကုိင်သူမျေား 

ကုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမာ

းး / 

ဝန်ထမ်း 

- - - - - - မမင့်   လတ်  

နိမ့်  

 စုစုကပါင်း ၃၂ ၉၃ ၁ ၃ ၁ ၂  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာငစု်စာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ချေက်။။“အမခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူမျေား”အကရအတွက်တငွ“်မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွင်းကကာက်ယမူခင်း မမပုရပါ။ 

“ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ့်၊လတ်၊မမင့်)” ဆိုသည်မှာကဖာ်မပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတငွကုိ်ယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သို့မဟုတ)် 

အလုပ်သမား/ 
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ဝန်ထမ်းအမဖစ်လုပ်ကုိင်လိုသူမျေားအတွက်အလုပ်အကုိငအ်ခွင့်အလမ်းရရိှနုိင်မှုအကမခအကနကုိဆိုလုိပါသည်။ဥပမ

းာ -“စုိက်ပျိေုးကရး” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်း”တွင်ရပ်တည်နုိင်မှု “မမင့်” ဆိုပါက အဆုိပါလုပ်ငန်းတွင် 

ကုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်း တစ်ခုလုပ်ကုိင်ရန်အခွင့်အလမ်းမျေားကနသည်ဟုဆိုလုိပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                              (၁၅)     

                                (၂)                                       

                                                       

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလိုက်အနည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိက်အနည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အကုိင် ကရတွက်ပုံ 
အမျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆံုး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျိေုးကရး ကန့စား ၈၀၀၀ ၄၀၀၀ ၆၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးမမူကရး ကန့စား - - - - 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း 

(ကရချိေု/ကရငန်ငါးဖမ်းမခင်း၊ကမွးမမူမခ

ငး်) 

ကန့စား - - - - 

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျောက်ထုတ် 

လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

ထုတ်လုပ်မခင်း 

ကန့စား - - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား - - - - 

၆ 
ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား - - - - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစ္စည်း 

မျေား မပင်ဆင်ကရး 
ကန့စား - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား - - - - 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အငဂ်ျေငနီ်ယာ၊ 

သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား - - - - 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားကသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်း 
ကန့စား - - - - 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိေုးသမီးအပ်ုစု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတကွ်မဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                      (၈၀၀၀)            
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                       (၆၀၀၀)                                            

(၄၀၀၀)                                  (၃၀၀၀)             

(ဂ)  သဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျိေုးနုိင်ကသာကမမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျိေုးကမမပုိင်ဆုိင်မှု 

ကမမအမျိေုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ကမမဆီလွှောအရည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

လယ်ကမမ ၁၅ ကကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ယာကမမ / ကတာင်ယာကမမ - ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျောဉ်မခံကမမ ၃၈ ကကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကုိင်း/ကျွန်းကမမ ၄၉ ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိကတာကမမ - ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျေက်ကမမ ၅ ကကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကမမလွတက်မမလပ် - ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကပါင်း ၁၀၇  

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာကမမစီမံခန့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ကမမလွတက်မမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခံယလုူပ်ကုိငလ်ာခ့ဲဖပီး 

အကကကာင်းအမျိေုးမျိေုးကကကာင့် စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယလုူပ်ကုိင်သူမရိှကသာစိုက်ပျိေုးကရး (သ့ုိ) 

ကမွးမမူကရးလုပ်ကိုင်နုိင်သည့်ကမမနှင့် နုိင်ငံကတာ်က သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကမမမျေားကုိဆိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                              

                                                                        

                                                                      

                                     

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနငှ့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝရင်းမမစ်မျေား 

အမျိေုးအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း

ကျေငတ်ွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရှိနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရ

န်) 

အသုံးချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကမခအကန(မှန်ရာတ

စ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အမခားတွင်းထွက် မျေား     သင့်   နည်း လွယ်  ခက် ကလျော့  တိးု  
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အမျိေုးအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း

ကျေငတ်ွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရှိနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရ

န်) 

အသုံးချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်က

အကမခအကန(မှန်ရာတ

စ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

    မရိှ  အသုံးမမပုနုိင်ပါ  အကမပာင်းအလဲမရိှ  

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ်

စသည်မျေား 

မျေား     သင့်    နည်း 

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမမပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိးု 

အကမပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျိေုးစိတမ်ျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်အပ

ငမ်ျေား)  

မျေား     သင့်    နည်း     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမမပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိးု  

အကမပာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျိုေ းစိတ်မျေ

းား 

မျေား     သင့်   နည်း 

   မရိှ  
 

ကလျော့  တုိး  

အကမပာင်းအလဲမရိှ  

ကရ - ကမမကပါ်ကရ 

(အငး်၊အုိင်၊ကန်၊ကချောငး်၊မမ

စ်၊စိမ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်   နည်း    

မရိှ  

လွယ်  ခက်  

အသုံးမမပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိးု  

အကမပာင်းအလဲမရိှ  

ကရ - ကမမကအာက်ကရ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်

တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

လွယ်  ခက်  

အသုံးမမပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိးု  

အကမပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်ကတာ - 

အပူပိုင်းသစ်ကတာ 

မျေား     သင့်    နည်း     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမမပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိးု  

အကမပာင်းအလဲမရိှ  

သစ်ကတာ - ဒကီရကတာမျေား 
မျေား     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမမပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  တိးု  

အကမပာင်းအလဲမရိှ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                   

                                                                (၁၀)      
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(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကမခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကမခအကန 

အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကမပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

မကမပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကမပလည်ကသ

းာအိမ်ကထာင်စု 

ကမမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့အ်တင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) မရှိ 

အိမ်အကမခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့အ်တင့် 

ကကာင်း 
ည့ံ အလွန်ညံ ့

ကုန်ထုတလု်ပ်မှုနငှ့်

ဆိုငက်သာပိုငဆ်ိုငမ်ှု 
မျေား အသင့အ်တင့် နည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွားကရးလု

ပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝငက်င)ွ 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

အသင့အ်တင့် 
စီးပွား (ဝငက်င)ွ နည်း 

စီးပွား (ဝငက်င)ွ 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု ၃ ၁၆ ၁၄ - 

 

 

ရင်းမမစ် … (၁) ကကျေးရွာလုံးကျွတ်အစည်းအကဝးမပုလုပ်မခငး်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                            

                                                            

                                         

(င)  ထိခုိက်လွယမ်ှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားမခငး်မရှိဘဲတစ်ကန့လျှငအ်နည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အိမ်ကထာငစ်ုမျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစ)ီ 

အချိေန်ကာလ 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

အမျိေုးသမီးဦးကဆာင်

သည့်အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွက် 

ကမဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကမဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီ

အလိုက်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကုိကဖာ်မ

မးရန်) 

၃လကအာက်ဝမ်း

စာဖူလံုမှု 
၉ 

 

 

- 

အမခားအစာကမပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                     = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယ ူ       = ___________ 

ကချေးယူ                         = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ____၉_______ 

၃လနှင့်၆လကကား ၂၀  အမခားအစာကမပာင်းလဲစား     = ___________ 
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အချိေန်ကာလ 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

အမျိေုးသမီးဦးကဆာင်

သည့်အိမ်ကထာင်စုအ

ကရအတွက် 

ကမဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကမဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီ

အလိုက်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကုိကဖာ်မ

မးရန်) 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု  

၁ 

အစာကလျှာ့စား                    = 

_____၂၁______ 

အကထာက်အပံ့ယ ူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝ

မ်းစာဖူလုံမှု 
- 

 

 

- 

အမခားအစာကမပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပံ့ယ ူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်းမမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါငး်၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစအီားစစ်တမ်းကကာက်ယမူခငး်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                    ၆      ၁၂                                      ၃     

၆                                                        

                            

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခုိက်လွယ်မှုအကမခအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခုိက်လွယ်မှုအကမခအကန 

အကကကာင်းအရာ ကျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့်အထက် - - - 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျိေုးသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု - 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုဆုိးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ကထာင်စု - 

အမခားကဒသသို့ကကာမမင့်စွာသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကုိင်ကနသည့်ဆငး်ရဲ

သည့်အိမ်ကထာင်စု 
- 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                         

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယမ်ှုအကမခအကန 
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ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိခုိက်သက်ကရာက်လွယမ်ှုအကမခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ထိခုိက်လွယမ်ှုအမျေိုးအစား 
ထိခုိက်လွယမ်ှုအကမခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်

) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(         ကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျော

းး) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ ် မမင့ ် နိမ့် လတ ် မမင့ ်

၁ မမစ်ကရကကီးမှု       

၂ လျှပ်တမပတ်ကရကကီးမခင်း       

၃ မုန်တိုင်းဒကီရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တိငုဖ်ုန်းမုန်တိုင်း       

၆ ကလဆင်နှာကမာင်း       

၇ ငလျေင ်       

၈ အပူလှိုငး်       

၉ စုိက်ပျိေုးကမမမျေားတွင်ကရငံဝင်ကရာက်

မှု 

      

၁၀ အကအးလှိုင်း       

၁၁ မိုးသီးက ကကျေမှု       

၁၂ မိုးကခါင်မခင်း       

၁၃ ကတာမီးကလာင်မခငး်       

၁၄ မမစ်ကမ်းပါးဖပိုမခင်း       

၁၅ ကမ်းရိုးတန်းတုိက်စားမှု       

၁၆ 
ကမမဖပိုမခင်း 

 

      

 
လူကကကာင့်မဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ ် မမင့ ် နိမ့် လတ ် မမင့ ်

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုမှု       

၁၈ သဘာဝအရင်းအမမစ်ရှားပါးမှု       
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စဉ် ထိခုိက်လွယမ်ှုအမျေိုးအစား 
ထိခုိက်လွယမ်ှုအကမခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်

) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(         ကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျော

းး) 

(ကမမ၊ကရ) 

၁၉ ကမမဖပိုမခင်း၊ကမမဆီလွှောပျေက်စီးမခင်း       

၂၀ သစ်ကတာမပုန်းတီးမခင်း       

၂၁ ငကှ်ဖျေားကရာဂါ       

၂၂ တီဘီကရာဂါ       

၂၃ ကုိယ်ခံအားကျေဆင်းမှုကရာဂါ       

၂၄ ကပ်ကရာဂါ       

၂၅ မပညတ်ွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ 
တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာက်

မှု 

      

၂၇ လူကုန်ကူးမခင်း       

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွ

ယ်ကရးခက်ခဲမခငး်စသည် 

      

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိေုးသမီးအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခုိက်သက်ကရာက်လွယမ်ှုဆိုရာ၌ ကကျေးရွာတွင်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလုံမခင်း၊ 

ကရကကီးမခင်း၊မုိးကခါင်မခင်း စသည့် အကမခအကနမျေားမဖစ်ကပါ်မခင်းရိှပါက ယင်းမဖစ်စဉ်မျေားအတွက် 

ကကျေးရွာသူရွာသားမျေား ထိခုိက်သက်ကရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသလား။ ထိခိုက်မှုရှိပါက ကကျေးရွာ၏မည်သို့ကသာ 

အိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့် အိမ်ကထာင်စုမည်မျှ ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ခံစားကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။

 အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ကထာင်စုကအာက် − နိမ့် 

အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ကထာင်စု − လတ၊် အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ကထာင်စုအထက် − မမင့)် 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                             
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(င-၄)  ထိခိုက်သက်ကရာက်မှုခံရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခုိက်သက်ကရာက်မှုခံရနုိငသ်ည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခုိက်လွယမ်ှုအမျေိုးအစား 
ထိခုိက်လွယမ်ှုအကမခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရ

န်) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(         ကလျော့နည်းကရးနှင့်လိကု်

ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေ

းား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ ် မမင့ ် နိမ့် လတ ် မမင့ ်

၁ လူငယ်       

၂ အမျိေုးသမီးဦးကဆာင်သည့်ဆငး်ရဲသ

ည့် အိမ်ကထာငစု် 

      

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ       

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျေကရာ

က်နိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု/ 

ကူးစက်ကရာဂါ 

ထူကမပာကသာကဒသတွင်ကနထိုင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/မမစ်ကမ်းကဘးကနထိုင်သူမျေ

းား 

      

၆ မကတာ်တဆမှုမဖစ်နုိင်ကချေမျေားကသာက

ကးရာတွင်ကနထုိင်သူမျေား 

      

၇ မပညတ်ွင်းကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကမပာင်းခံရ

သူမျေား (IDP) 

      

၈ ကမမနိမ့်ပုိင်းကနထုိင်သူမျေား       

၉ ငါးကန်ပိုင်ရှင်မျေား       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား       

၁၁ လူနည်းစလုူမျိေုးမျေား       

၁၂ 
ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ကနထုိ

ငသ်ူမျေား 

      

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနထုိင်သူမျေား       
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စဉ် ထိခုိက်လွယမ်ှုအမျေိုးအစား 
ထိခုိက်လွယမ်ှုအကမခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရ

န်) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(         ကလျော့နည်းကရးနှင့်လိကု်

ကလျောညီကထွမဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေ

းား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ ် မမင့ ် နိမ့် လတ ် မမင့ ်

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားမျေား       

၁၅ 
လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူမျေ

းား 

      

၁၆ ကနရပ်မပန်အကမခချေသူမျေား       

၁၇ ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်သားမျေား       

၁၈ ကားကမာင်းဖပီးအသက်ကမွးသူမျေား       

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ကကျေးရွာရှိလူငယ်မျေား၊ အမျိေုးသမီးဦးကဆာငက်သာ အိမ်ကထာင်စုမျေားစသည်တ့ုိသည် မညသ်ို့ကသာ 

အကမခအကနမျေားတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိခုိက်သက်ကရာက်မှုရှိနိုင်ပါသလား။ ထိခုိက်မှုရှိပါကမည်မျှအထိ 

ထိခုိက်ကက ပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                         

(၂)       ကကျေးရွာ၏လက်ရှိဖံွ့ဖဖိုးကရးအကမခအကန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကမခအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကမခမပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအကမခမပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖွဲ့အစည်

းးအမည် 

အမျိေုးအစား(

မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရ

န်) 

အဖွဲ့ဝငဦ်းကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်

ကရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်

မှု(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 
           

   
၁ ၂ ၃ ၄ - ၄ 

ပညာကရးကငကွကကးကျေန်းမာက

ကးး  ဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယက်ရး 

ကကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်

းးအမည် 

အမျိေုးအစား(

မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရ

န်) 

အဖွဲ့ဝငဦ်းကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်

ကရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်

မှု(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၂ 
 ဂ    

      
၁ ၂ ၃ ၅ - ၅ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး  

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယက်ရး 

ကကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 

၃ 

      

        

        

၁ ၂ ၃ ၅ - ၅ 

ပညာကရး ကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယက်ရး 

ကကာင်း 

သင့်  

ည့ံ 

၄ 
          

         
၁ ၂၃ ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယက်ရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅  ၁ ၂၃ - - - 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး  

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယက်ရး  

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆  ၁ ၂၃ - - - 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယက်ရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 
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စဉ် 
အဖွဲ့အစည်

းးအမည် 

အမျိေုးအစား(

မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရ

န်) 

အဖွဲ့ဝငဦ်းကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်

ကရွးနုိင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်

မှု(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၇  ၁ ၂၃ - - - 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

လုံမခုံကရးနှင့်ကာကွယက်ရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိေုးသမီးအပ်ုစု။ 

အုပ်စုအမျိေုးအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကမခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျိေုးသမီးအဖွဲ့၊လူငယအ်ဖွဲ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖွဲ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                   

                                                                                

                              

 

 

 

(က-၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာမပင်ပအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည ်
အဖွဲ့အစည်းအမျိေုးအစား(မှန်ရာတ

စ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှ

င့်အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အ

ထက်ကရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 
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စဉ် အမည ်
အဖွဲ့အစည်းအမျိေုးအစား(မှန်ရာတ

စ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှ

င့်အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အ

ထက်ကရွးနိုင်သည်) 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငကွကကး 

ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (မပည်တငွး်/ မပညပ်) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတက်သာအဖွဲ့အစည်း (မပညတ်ွင်း/မပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ရန်ပုံကငွမဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပုံကငွမဖင့်ဖွဲ့စည်းထားကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (မပညတ်ွင်း/ မပညပ်) 
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(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံကတာ်မှကဒသအကျိေုး၊မပည်သူ့အကျိေုးကိုထိကရာက်စွာထမ်းကဆာင်နုိင်ကစရန်အလို့ငှာဥပကဒ၊နည်းဥပကဒ၊လမ်း

ညွှေန်ချေက်မျေားမဖင့်မပဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့မျေား (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ကကျေးလက်ကဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏မမစိမ်းကရာငစ်သည်) 

တို့ကိ ုဤဇယားတွင် ထည့်သွငး်ကဖာ်မပမခင်းမမပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                            

                                    

                                                             

                                            

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကမခအကန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်ကရး 

(၁) စုိက်ပျိေုးကမမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား (ကမမပုိင်ဆုိင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃)                           

စဉ် 
ကမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစ

းား 

အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

အမျိေုးသမီးဦးကဆာ

ငသ်ည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးအမမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ကမမယာမ့ဲ ၁၄ - ကမမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၆ - ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၃ - ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၈ - ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၂ - ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုစုစုကပါင်

းး 
၃၃ 

- 
 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာငစု်စာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                      

                             ၁၂.၅                     ၂    

                        

(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကကရအရင်းအမမစ်မျေားမှကရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအမမစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအမမစ် ကရကသာက် ကရရရိှနိုင်မှု 
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(ဧက) 
တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက်(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

လုံကလာက်မှု 

(ရှ/ိမရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်

ကအကမခအကန(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

၁ ဆည ်

- တစ်နှစ်ပတ်လံုး

ရာသီအလိုက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရိှ 

မကမဖဆိုပါ 

ကလျော့တုိး 

အကမပာင်းအလဲမရိှ 

၂ ကရလွှေဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး

ရာသီအလိုက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရိှ 

မကမဖဆိုပါ 

ကလျော့တုိး 

အကမပာင်းအလဲမရိှ 

၃ 
မမစ်ကရတင် 

စီမံကိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တုိး 

အကမပာင်းအလဲမရိှ 

၄ 
ကရသွင်းကမမာင်

းး 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တုိး 

အကမပာင်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတငွး် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး

ရာသီအလိုက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိ မရိှ 

မကမဖဆိုပါ 

ကလျော့တုိး 

အကမပာင်းအလဲမရိှ  

၆ 
လက်ငငက်ရတွ

ငး် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တုိး 

အကမပာင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး

ရာသီအလိုက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိ

မရိှမကမဖဆုိပါ 

ကလျော့တုိး 

အကမပာင်းအလဲမရိှ  

၈ ကချောင်းကရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မကမဖဆိုပါ 

ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ
 

ကလျော့တုိး 

အကမပာင်းအလဲမရိှ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

ဆညက်မမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျိေုးကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                         
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၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုစု 

ကပါင်

းး 

စုိက် 

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုိက်ပျိေုးသည့်

ကာလ 

သွငး်အားစု

လိုအပ်ချေက် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

အမမတ် 

ရရှိနုိင်မှု(မှန်

ရာတစ်ခုကုိ

သာကရွးရန်) 

ထိခုိက်လွယ်

မှု(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွး

ရန်) ယူ 

နစ် 

အနည်း 

ဆုံး 

အမျေား 

ဆုံး 
ပျှမ်းမျှ မ ှ ထ ိ

     ၁၅ 
   

   
၄၀ ၅၀ ၄၅         

       

   

မမင့်လတ်

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

      ၄၉ 
   

   
၂၅ ၃၅ ၃၀ 

    

    

   

        
မမင့်လတ်

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

 - - - - - - - 
မမင့်လတ်

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

        
မမင့်လတ်

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 မမင့်လတ်

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 မမင့်လတ်

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

မမင့်လတ် 

နိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                       

                                                                        

               (၃၀)                                                        

                                                                  

                    (၄၀)                               

(၅၀)                

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေိုးကရးသုံးကိရိယာမျေားပုိငဆ်ိုငမ်ှု 

စက်အမျိေုးအစား 
တစ်ဦးချေငး် 

ပိုင ်
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငာှးရမ်းလုပ်ကုိင်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတွက် 

ထွန်စက် ၁ - - ၁၃ 

လက်တန်ွးထွန်စက် - - - - 



40 

 
 

 

 

စက်အမျိေုးအစား 
တစ်ဦးချေငး် 

ပိုင ်
ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိုင် 

ငာှးရမ်းလုပ်ကုိင်ကနကသာကတာင်သူ 

အကရအတွက် 

အကစ့ချေကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစ

က် 

- - - 
- 

ရိတ်သိမ်းစက် - - - - 

က ခကလ့ှစက် - - - - 

ကရစုပ်စက် - - - - 

ကမခနင်းကရတင်စက် - - - - 

မမက်ရိတစ်က် - - - - 

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာငစု်စာရင်းကကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                           

                                    /                         

                                                                         

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်းတိုးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေက်/ရှငး်လင်းချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချိေတဆ်က်စစ်ကဆးဖ

မးီး မှကမဖဆုိရန်။ကမဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယဆူကသာအချေက်မျေားရိှပါက 

“မကမဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကမမရာသီဥတအုကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့တ်င့်မျှတ မကမဖဆိုပါ 

လယ်ယာကမမအသံုးချေနုိင်မှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့တ်င့်မျှတ မကမဖဆိုပါ 

စုိက်ပျိေုးကရအရင်းအမမစ် ကပါမျေားအသင့အ်တင့်ရှိမကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကဆာငမ်ှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မကမဖဆုိပါ 

သီးနံှမျိေုးကစ့ရရိှနုိင်မှု 
မျိေုးကကာင်းမျိေုးသန့်မျေားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယနူိုင်သည်သီးနှံမျေိုးကစ့

မျေားဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်မကမဖဆုိပါ 

သဘာဝကမမကဆွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကမမကသဇာနှင့်အမခားကအာ်ဂဲန

စ်သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယရူနိုင်သည်မကမဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကမမကသဇာနှင့်

အမခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုမျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယရူနိုင်သည်မကမဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မကမဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေက်/ရှငး်လင်းချေက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချိေတဆ်က်စစ်ကဆးဖ

မးီး မှကမဖဆုိရန်။ကမဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယဆူကသာအချေက်မျေားရိှပါက 

“မကမဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်

ကဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မကမဖဆုိပါ 

သီးနံှကစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာမဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနံှမျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည်မကမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအကမခအကနကမပာငး်လဲမှု 

(အပူချိေန်၊မုိးကရချိေန်) 
ထိခုိက်သည်                         မကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                         

(၆)  သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတလ်ုပ်မှုအတွက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

မပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ရှငး်လင်းချေက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချိေ

တ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆုိရန်။ကမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယဆူကသာ

အချေက်မျေားရိှပါက “မကမဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကမမရာသီဥတအုကနအထား ကမမဆီကသဇာမကကာင်းရာသီဥတုမမှန်မကမဖဆိုပါ 

လယ်ယာကမမအသံုးချေနုိင်မှု 

လယ်ယာကမမတုိးချဲေ့နုိင်မှုမရှိပါလယ်ယာကမမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည်
 
လယ်ယာကမမဆံုးရှုံးမှုအသင့အ်တင့်ရှသိည် 

ပလပ်ကမမမျေားရိှသည် 

ပလပ်ကမမအသင့်အတင့်ရှသိည်မကမဖဆုိပါ 

စုိက်ပျိေုးကရအရင်းအမမစ် အလွယ်တကူမရနိငု်လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကဆာငမ်ှု အလွယ်တကူမရနိငုးလ်ုံးဝမရမကမဖဆိုပါ 

သီးနံှမျိေုးကစ့ရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိငု်လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

သဘာဝကမမကဆွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကမမကသဇာနှင့် 

အမခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိငု်လံုးဝမရမကမဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကမမကသဇာနှင့်အမခ

းား ဓာတုကဗဒသွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိငု်လံုးဝမရမကမဖဆိုပါ 

လုပ်သားရရိှနုိင်မှု အလွယ်တကူမရနိငု်လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 
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မပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ရှငး်လင်းချေက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချိေ

တ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆုိရန်။ကမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယဆူကသာ

အချေက်မျေားရိှပါက “မကမဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်က

ကးာင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိငု်လံုးဝမရမကမဖဆိုပါ 

သီးနံှကစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာမဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

သီးနံှမျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်မရှိပါမကမဖဆုိပါ 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်မကမဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနုိင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့်ပ

တ်သက်ကသာသတင်းအချေက်အလက်လ

က် လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိငု် လုံးဝမရမကမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှ

င့်သီးနံှစီမံခန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်မျေား

လက်လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိငု်လံုးဝမရ မကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                         

(ခ-၂)   ကမွးမမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကမခအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကမခအကန 

ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်က

ကးကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးမမူကရး 

နွား ၁၄ ၃၃ 

န့ုိစားနွား - - 

ကျဲွ ၄ ၁၁ 

မမင်း - - 

မမညး် - - 

လား - - 

ဆိတ် - - 

သိုး - - 

ဝက် - - 

ကကက် ၃၃ ၂၉၁ 
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ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးမမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်က

ကးကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ဘဲ - - 

နွားကနာက် - - 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန် - - 

ပုဇွန်ကန် - - 

ဂဏန်းကမွးမမူကရးလုပ်ငန်း - - 

ကရချိေုငါးဖမ်းလုပ်ငန်း - - - 

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း - - - 

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာငစု်စာရင်းကကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                               

                                                             

(၂) ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတလု်ပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှငး်လင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချိေတဆ်က်စစ်ကဆ

းးဖပီးမှကမဖဆုိရန်။ကမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယဆူကသာအချေက်မျေားရိှပါက 

“မကမဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ကမွးမမူကရး 

စားကျေက်ကမမ ကပါမျေားအသင့အ်တင့်  မကမဖဆိုပါ 

ကရရရိှမှု အလုံအကလာက်ရနုိင်အသင့အ်တင့်ရနုိင်  မကမဖဆုိပါ 

မျိေုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု 
မျိေုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျိေုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားအ

သင့အ်တင့်ဝယ်ယူရနိုင် မကမဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယကူ်စွာရနုိင်ကချေးကငွအသင့အ်တင့်ရနုိင်မကမဖဆိုပါ 

သွငး်အားစု 

(ကမွးမမူကရးအစာ၊ 

ကဆးစသည်) ကစျေးကွက် 

သွငး်အားစုမျေားလွယကူ်စွာဝယ်ယနူိုင်သည် 

သွငး်အားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည် မကမဖဆိုပါ 

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံ

ပိုးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မကမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာမဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည် မကမဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှငး်လင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချိေတဆ်က်စစ်ကဆ

းးဖပီးမှကမဖဆုိရန်။ကမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယဆူကသာအချေက်မျေားရိှပါက 

“မကမဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

အိမ်မခံဝင်းအတွင်းကမမကနရာ

လုံကလာက်မှု 
အလုံအကလာက်ရှိသည်အသင့အ်တင့်ရှသိည် မကမဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးမမူရန်ကရကမမ 

အကနအထား 
အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့တ်င့်မျှတမကမဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသကလာက်လွယက်ူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယရူနိုင်သည် 

မကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယက်ူစွာကချေးကငရွရှိနုိင်သည်ကချေးကငွရနုိင်သည် 

မကမဖဆိုပါ 

သွငး်အားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွငး်အားစုမျေားလွယကူ်စွာဝယ်ယနူိုင်သည် 

သွငး်အားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကမဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်န

ည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မကမဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာမဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည်မကမဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနုိင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့အ်တင့်လွယ်ကူသည်မကမဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအကမခအကနကမပာင်

းးလဲမှု(အပူချိေန်၊မုိးကရချိေန်) 
ထိခုိက်သည်                         မကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                   

                                                                                

                                    

                                   

 

(၃)    ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်မပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးမမူကရးနှင့်သားငါးထုတလု်ပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်မပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 
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မပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှငး်လင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား

၂၀နှင့်၂၁ကုိချိေတ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆုိရန်။ကမဖဆုိရန်မလိုအပ်

ဟုယဆူကသာအချေက်မျေားရိှပါက “မကမဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကမွးမမူကရး 

စားကျေက်ကမမ စားကျေက်ကမမရှားပါးသည်စားကျေက်ကမမလံုးဝမရိှပါမကမဖဆုိပါ
 

ကရရရိှမှု ကရရှားပါးသည် ကရလံုးဝမရိှပါမကမဖဆုိပါ 

မျိေုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု မျိေုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိငုပ်ါမျိေုးကကာင်

းးတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယမူရပါ မကမဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယကူ်စွာမရနုိင်ပါ ကချေးကငွလုံးဝမရပါမကမဖဆုိပါ 

သွငး်အားစု 

(ကမွးမမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ကစျေးကွက် 
သွငး်အားစုမျေားလွယကူ်စွာဝယ်ယမူရနိုင်ပါ 

သွငး်အားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယမူရပါမကမဖဆုိပါ 

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူ

မရနိုင်ပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါမကမဖ

ဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာမဖင့်မကရာင်းချေနုိင်

ပါ 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိမကရာင်းချေနုိင်ပါမကမဖဆုိပါ 

အိမ်မခံဝင်းအတွင်းကမမကနရာလုံကလာက်မှု အလုံအကလာက်မရှိပါလုံးဝမရိှပါမကမဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးမမူရန်ကရကမမအကနအထား ကရကမမအကနအထားမကကာငး်ပါမကမဖဆိုပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသကလာက်လွယက်ူစွာဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယမူရပါ 

မကမဖဆိုပါ 

ကချေးကငွ 
လိုသကလာက်လွယက်ူစွာကချေးကငမွရပါလံုးဝကချေးကငွမရပါ 

မကမဖဆိုပါ 

သွငး်အားစုလက်လှမ်းမီမှု 

သွငး်အားစုမျေားလွယကူ်စွာဝယ်ယမူရပါသွငး်အားစုမျေားဝယ်ယူ

မရပါ 

မကမဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူ

မရ ပါ 
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မပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှငး်လင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား

၂၀နှင့်၂၁ကုိချိေတ်ဆက်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆုိရန်။ကမဖဆုိရန်မလိုအပ်

ဟုယဆူကသာအချေက်မျေားရိှပါက “မကမဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါမကမဖ

ဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာမဖင့်မကရာင်းချေနုိင်

ပါ 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိလုးံဝမကရာငး်ချေနုိင်ပါမကမဖဆိုပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနုိင်မှု မလွယက်ူပါမကမဖဆုိပါ 

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်မပင်းထန်ကသာရာသီ

ဥတုအကမခအကနမျေား (ဥပမာ-

ကရကကီးမခင်းနှင့် မိုးကခါင်မခင်း) 

ထိခုိက်သည်                         မကမဖဆုိပါ 

အပူချိေန်ကမပာင်းလဲမှုပိုမမန်မခငး်                                မကမဖဆုိပါ 

မိုးရွာသွန်းမှုပိုမျေားမခင်း                                မကမဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိက်ရာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်

ပင်လယ်ငါးဖမ်းမခင်းနှင့်ငါးကမွးမမူကရးလုပ်

ငန်းစီမံခန့်ခဲွမှုဆိုငရ်ာ အကကံဉာဏ်မျေား 

လက်လှမ်း မီမခငး် 

                                   မကမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ်ကမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

ဖမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                         

(ခ-၃)  စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာစီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျေိုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှငး်လင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချိေတဆ်

က်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆုိရန်။ကမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယဆူကသာအချေက်မျေ

းားရိှပါက “မကမဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနုိင်မှု မျေားအသင့အ်တင့် မကမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတက်

ကးာအမခားကဒသထွက်ကုန်မျေားကုိကရ
ကစျေးကွက်ကကာငး်ရိှသည်ကစျေးကွက်အသင့အ်တင့် မကမဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှငး်လင်းချေက်(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချိေတဆ်

က်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆုိရန်။ကမဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယဆူကသာအချေက်မျေ

းားရိှပါက “မကမဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

းာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ရှိမခင်း 

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအမမင်ရှိမခင်း 
ကစျေးကွက်အကမခအကနကုိကကာင်းစာွနားလည်သိရှိသည် 

အသင့အ်တင့်နားလည်သည် မကမဖဆုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယက်ရးအကမခအကန ကကာင်းသင့် မကမဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်းရရိှနုိင်မခငး် ကပါမျေားသင့်မကမဖဆုိပါ  

လျှပ်စစ်မီးရရိှနုိင်မခငး် ကကာင်း သင့်မကမဖဆုိပါ  

ကချေးကငွရရိှနုိင်မခငး် 
လိုသကလာက်လွယက်ူစွာကချေးကငရွရှိနုိင်သည်ကချေးကငွရနုိင်သည်

မကမဖဆိုပါ  

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာ

ဆိုငရ်ာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီး

ပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆိုငရ်ာဝန်က

ကးာင်မှုရရိှမခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတိးုတက်မှုဆို

ငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယတ်ကူရနုိင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတိးုတက်မှုဆို

ငရ်ာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မကမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိကု်ကလျောညီကထွမဖစ်ကသ

းာ (သ့ုိမဟုတ)် 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းမပုနုိင်ကသာပ

ညာတစ်ခုခုကုိတတ်ကမမာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျေငစွ်ာတတ်ကမမာက်သည်အသင့အ်တင့် 

မကမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း မျေားအသင့အ်တင့်မကမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                          

                                                                      

                                                  

(၂) စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

မပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှငး်လင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀

နှင့်၂၁ကုိချိေတဆ်က်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆိုရန်။ကမဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူ

ဆကသာအချေက်မျေားရိှပါက “မကမဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 
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မပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်မပချေက်/ 

ရှငး်လင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀

နှင့်၂၁ကုိချိေတဆ်က်စစ်ကဆးဖပီးမှကမဖဆိုရန်။ကမဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူ

ဆကသာအချေက်မျေားရိှပါက “မကမဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနုိင်မှု ရှားပါး လုံးဝမရိှမကမဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတက်

ကးာအမခားကဒသထွက်ကုန်မျေားကုိကရာ

ငး်ချေရန်ကစျေးကွက်ရှိမခင်း 

ကစျေးကွက်မကကာင်းကစျေးကွက်မရိှမကမဖဆိုပါ 

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအမမင်ရှိမခင်း 
ကစျေးကွက်အကမခအကနကုိကကာင်းစာွနားမလည်  

လုံးဝနားမလည်မကမဖဆုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယက်ရးအကမခအကန ည့ံ အလွန်ည့ံမကမဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်းရရိှနုိင်မခငး် ကုန်ကကမ်းရရိှမှုနည်းသည်ကုန်ကကမ်းမရိှပါမကမဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနုိင်မခငး် ပုံမှန်မရပါလံုးဝမရပါ မကမဖဆုိပါ 

ကချေးကငွရရိှနုိင်မခငး် 
လိုသကလာက်လွယက်ူစွာကချေးကငမွရရိှပါကချေးကငွမရပါ 

မကမဖဆိုပါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာဆုိ

ငရ်ာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွား

ကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်

မှုရရိှမခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတိးုတက်မှုဆို

င် ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယတ်ကူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတိးုတက်မှုဆို

င် ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရပါမကမဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိကု်ကလျောညီကထွမဖစ်ကသာ 

(သို့မဟုတ)် 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းမပုနုိင်ကသာပ

ညာတစ်ခုခုကုိတတ်ကမမာက်မခင်း 

ကျွမ်းကျေငစွ်ာတတ်ကမမာက်မခငး်မရှိလုံးဝမတတ် 

မကမဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းမရိှမကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                             

                                                                             

            

(ဂ)   ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်သားမျေား 
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(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချိေန်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာမှုမဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အချိေန်ကာလ 

# ပုံစံ 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

မပညတ်ွင်း မပညပ် လူဦးကရ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကမပာင်းသွား

လာကနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုး

ရှိကသာအိမ်ကထာင်

စုနှင့်လူဦးကရ 

- - - - - - - - - - 

၂ 

ကကျေးရွာမပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကမပာငး်မှုကာလ 

၃လအထိ - - - - - - - - - 

၆လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထက် - - - - - - - - - 

 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရးမဟုတက်သာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာမခင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်မဖင့် မခဲွမခားဘဲ၊ ကကာမမင့်ချိေန်အနည်းအမျေား မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အကကကာင်းအရင်းကကကာင့် 

ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာရသည်မဖစ်ကစကာမူမူလဌာကနကဒသတစ်ခုမှနုိင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ကစ၊မပညတွ်င်းတစ်နယ်တစ်ကကက

းးသ့ုိမဖစ်ကစကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာကနထုိင်သူတုိင်းကုိ“ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ 

နုိင်ငံကတာ်တာဝန်၊ 

အဖွဲ့အစည်းတာဝန်မဖင့်ကရွှေ့ကမပာင်းအကမခချေကနရသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည။်သားသမီးနှ

င့်ကဆွ 

မျိေုးမျေားထံတငွခုိ်လှုရံန်၊မီှခိုရန်သွားကရာက်အကမခချေကနကသာ၊ကျေန်းမာကရးအရအဖမဲတမ်းကရွှေ့ကမပာင်းကနထိုင်ကသာပု

ဂ္ဂိုလ် 

မျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ကခတ္တပညာသွားကရာက်သင်ကကားကနသူမျေား၊ကခတ္တကျေန်းမာကရးကုသမှ

ခံယ ူ

ကနသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယခင်ကကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာကနထုိင်ခဲ့ကစကာမူယခုလက်ရှိကာလ

တွင်မူလဌာကနတွင်မပန်လည်အကမခချေကနထုိင်လျှက်ရှိသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယခုလတ်တကလာ
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တွင်ခရီး ယာယီသွားကနသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                            

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကမပာင်းသွားလာရမခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရငး် 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကမပာငး်သွားလာရမခင်း၏အဓိကအကကကာငး်ရင်း 

စဉ် အကကကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျေား မ 

၁ ပိုမုိကကာင်းမွန်ကသာအလုပ်အကုိင်နှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် - - 

၂ နုိင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအကကကာင်းရင်း - - 

၃ ကဒသတွင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွားမှုကကကာင့်လုမံခုံမှုမရိှသည့်အကကကာင်းရင်း - - 

၄ လူမှုကရး၊ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေားကကကာင့် (social protection, health) - - 

၅ 
အမျိေုးအမည်ခွဲမခားမကဖာ်မပနိုင် (သို့မဟုတ)် 

အကကကာင်းအရင်းကိုကမဖဆုိထားမခင်း/ ကမဖဆုိလိမုခင်းမရိှ 

- - 

ရင်းမမစ် … အိမ်ကထာငစု်စာရင်းကကာက်ယမူှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                            

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်ကုိင်သူမျေားမှမပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကမပာင်းလုပ်ကုိင်သူမျေားမှမပန်ပို့ကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ 
အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကပါင်း မမင့် လတ ် နိမ့် 

၁ မပန်ပ့ုိကငကွိုမှီခုိကနရကသာအိမ်ကထာငစု်အကရအတွက် - - - - 

၂ 

မပန်ပ့ုိကငလွမ်းကကကာငး်မျေား 

- က။ကငလွွှေဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ) - 

 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှေဲပို့မခင်း - 

ရင်းမမစ် … (၁) အိမ်ကထာငစု်စာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                             

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာငမ်ှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကမခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကုိသာကဖာ်မပပါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာကဖာ်မပပါရန)် 

ကစျေးအမည် (ဖမို့/ ရွာ)                           

ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခုကုိခန့်

၀မှ၁မုိင်  ၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင် ၁၀မှ၁၅မုိင် 

၀မှ၁၀မုိင် ၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 
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ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကုိသာကဖာ်မပပါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာကဖာ်မပပါရန)် 

မှန်းဖပီးကရွးချေယ်ရန်) ၁၅မုိင်အထက် ၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယပူို့ကဆာင်ကရးနည်း

လမ်း 

ကမခလျေင်စက်ဘီးဆိုငက်ယ်

ကား/ကထာ်လာဂျီေရထားသံုးဘီး

ဆိုငက်ယ်ကလှစက်ကလှ  

ကမခလျေင်စက်ဘီးဆိုငက်ယ်ကား/

ကထာ်လာဂျီေရထားသုံးဘီးဆိုငက်ယ်

ကလှစက်ကလှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုရ

ရှိနုိင်မှု(အနည်းဆံုးတစ်ခု

နှင့်အထက်ကရွးနုိင်သည်။) 

စားကသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကမခာက်)   

မီးဖုိကချောင်သုံးနှင့်အိမ်သုံးပစ္စည်းအ

ဝတ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာဂ

မျေား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကမခာက်)        

မီးဖုိကချောင်သုံးနှင့်အိမ်သုံးပစ္စည်းအဝ

တ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာဂမျေ

းား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကမခခံအကဆာက်အ

ဦ 
ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝန်ကဆာင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေိုးသမီးအပု်စု၊ 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး မဟုတက်သာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                       

                                                   

(၈)                                                                   

                                           

 

 

 

(င)    ကငကွကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငကွကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွကကးဝန် 

ကဆာင်မှုအမျိေုး

အစား 

မပန်လည်ကပးဆ

ပ်ရမည့်ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်

မှု 

ကချေးကငရွရန် 

အခက်အခဲမျော

းး 

အစိုးရဘဏ် 

(မမန်မာ့လယ်ယာဖံွဖ့ဖိ းုက

ကးးဘဏ်/ 

ကာလတုိကချေး

ကင ွ  

ကာလလတ်ကချေ

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ 

 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည်  

မရိှပါ 
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ကချေးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွကကးဝန် 

ကဆာင်မှုအမျိေုး

အစား 

မပန်လည်ကပးဆ

ပ်ရမည့်ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်

မှု 

ကချေးကငရွရန် 

အခက်အခဲမျော

းး 

မမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်) းးကငွကာလ

ရှည်ကချေးကငွ 

တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

သမဝါယမကချေးကငွ 

ကာလတုိကချေး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချေ

းးကငွကာလ

ရှည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိကချေး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချေ

းးကငွကာလ

ရှည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိကအကသးစား

ကချေးကငွဝန်ကဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိကချေး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချေ

းးကငွကာလ

ရှည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

အဖွဲ့အလိုက်ကငွစု/ 

ကငကွချေးအစီအစဉ် 

ကာလတုိကချေး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချေ

းးကငွကာလ

ရှည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ကငကွချေးကပးသူ 

ကာလတုိကချေး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချေ

းးကငွကာလ

ရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

အကပါင်ဆိုင် ကာလတုိကချေး ကန့စဉ် အတိးုမ့ဲ လိုအပ်သည် နည်းသည် 
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ကချေးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကနရာ 

ကငကွကကးဝန် 

ကဆာင်မှုအမျိေုး

အစား 

မပန်လည်ကပးဆ

ပ်ရမည့်ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်

မှု 

ကချေးကငရွရန် 

အခက်အခဲမျော

းး 

ကငွ 

ကာလလတ်ကချေ

းးကငွကာလ

ရှည်ကချေးကငွ 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

 
မလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

မိတ်ကဆွနှင့်ကဆွမျိေုးမျေား 

ကာလတုိကချေး

ကငွ 

ကာလလတ်ကချေ

းးကငွကာလ

ရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတိးုမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည်
 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရိှပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျိေုးသမီးအပု်စု၊ 

စုိက်ပျိေုးကမွးမမူကရး မဟုတက်သာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ရာကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေက်။။မမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတခ်ျေက်အရကာလတုိကချေးကငဆုိွသည်မှာအနည်းဆံုးတစ်ရက်မှအမျော

းးဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ကချေးကငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ကချေးကငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်

အထိဟုသတ်မှတထ်ားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငွမျေားရိှခ့ဲကသာ

ကာလရှည်ကချေးကငတွွင်သာထည့်သွင်းကပးရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                            

                                                                  ၁    ၂ %     

          ၆                                             

(စ)  ပတ်ဝန်းကျေငနှ်င့်သဘာဝရင်းမမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေငနှ်င့်သဘာဝရင်းမမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေငနှ်င့်သဘာဝရင်းမမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

အကမခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရှ”ိ ဟုကမဖဆုိထားပါကကမဖဆုိရန်။ 

“မရှိ” ဟုကမဖဆုိထားပါကကမဖရနမ်လုိ။)) 
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အကမခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရှ”ိ ဟုကမဖဆုိထားပါကကမဖဆုိရန်။ 

“မရှိ” ဟုကမဖဆုိထားပါကကမဖရနမ်လုိ။)) 

ကမမဆီကသဇာအကမခအကန ရှိ မရှိ မမင့်လတ် နိမ့် 

အပင်မျိေုးစိတမ်ျေား ရှိ မရှိ မမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေက်ပိုးနှင့်ကရာဂါကာကွယထ်ိန်းချေုပ်

မှု 

ရှိမရိှ မမင့်လတ်နိမ့် 

ကရအရင်းအမမစ် ရှိမရိှ မမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျိေုးကဲွမျေား ရှိမရိှ မမင့်လတ်နိမ့် 

အမခားတိရစ္ဆာန်မျိေုးကဲွမျေား ရှိမရိှ မမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွဲမှု ရှိမရိှ မမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                          

                                                                   

(ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကမမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ကမမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာဖပီးကမမာက်မှု ကျေား မ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ ၈ ၉ ၁၇ 

မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ၆၁ ၆၂ ၁၂၃ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှသူိဦးကရ ၁ ၃ ၄ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှသိူဦးကရ ၃ ၂ ၅ 

တက္ကသိုလ်/ကကာလိပ်အဆင့်ရှသိူဦးကရ - - - 

ရင်းမမစ် … အိမ်ကထာငစု်စာရင်းကကာက်ယမူှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကိုမဖည့်သွင်းရာတွင် မပညက်ထာင်စုသမ္မတမမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ 

အသိအမှတ်မပုထားကသာအတန်းပညာတက်ကရာက်ဖပီး/တက်ကရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာမဖည့်သွင်းရန်မဖစ်ပါသည်။က

ကးာ်မပပါ အချေက်နှင့်ကုိက်ညီချေငး်မရိှခ့ဲကသာ် ဇယားတွင်မဖည့်သွင်းမခင်းမရိှဘဲ ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်တငွသ်ာ 

မှတ်ချေက်အကနမဖင့် ကဖာ်မပရန်မဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာဖပီးကမမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ 

ဘဝတွင်သငယ်ူကလ့လာခ့ဲကသာ ကနာက်ဆံုးပညာကရးအဆင့်/ အကမခအကနကုိဆိုလိပုါသည်။ဥပမာ - 

ယခုစာရင်းကကာက်ယခူျိေန်တငွ်အဋ္ဌမတန်း (Grade 
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8)တွင်ပညာသင်ကကားကနသည်ပါက“အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်လည်းကကာငး်တတိယတန်း(Grade 3) 

တွင် ပညာသင်ကကားကနပါက(သို့မဟုတ)်ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-

ဘုန်းကကီးကကျောငး်ထွက်)ရှိသည်ဆုိပါက 

“မူလတန်းအဆင့်ရှသိူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသငပ်ညာကရး (ဘက-ကကျောငး်)”ကုိ 

ဆညး်ပူးခ့ဲ၊ ဆညး်ပူးဆဲမဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ 

စတုတ္ထတန်း(Grade4) 

ကအာငမ်မင်ဖပီးအလယ်တန်းပညာဆက်လက်သငက်ကားမခငး်မရှိပါက“မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွ

ငး်ရပါမည်။အကမခခံပညာမူလတန်းပညာကုိသင်ယဖူပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကုိကကျော်လွန်ဖပီးမဖစ်ကသာ်လည်းစာလုံ

းးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးကရ”တွင်သာမဖည့်သွင်းရန်မဖစ်ပါသည။် 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                         

                                                                     

                                    

                                             

(ဆ-၂) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

မူလတန်း ၁၅ ၅ ၂၀ 

အလယ်တန်း ၁ ၂ ၃ 

အထက်တန်း ၂ ၁ ၃ 

တက္ကသိုလ်/ကကာလိပ် - - - 

ရင်းမမစ် … (၁) ကကျောငး်ဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကိုမဖည့်သွင်းရာတွင် မပညက်ထာင်စုသမ္မတမမန်မာနုိင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်မပုထားကသာစာသင်ကကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်မျေားတွင် 

ပညာတက်ကရာက်ကနသူမျေားကုိသာ 

မဖည့်သွင်းရန်မဖစ်ပါသည်။၄ငး်အမပင်“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသငပ်ညာကရး”ကုိသင်ယဆူညး်ပူးကနကသာကကျောင်းသူ/သ

းားမျေားကုိအကမခခံပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားကသာပညာကရးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီသတ်

မှတ်မဖည့်သွင်းရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                              /        (၂၀)                      /   

     (၃)                (၃)                           

                                      (၈)                             
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(ဆ-၃) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကမခအကနနှင့်ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကမခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

က။ကကျောင်းအဆင့် 
မူလတန်း မူလွန် အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခဲွ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကွာအကဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မုိင်  
၁မုိင်မှ၃မိုင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မိုငအ်ထက် 

ဂ။သယ်ယပူို့ကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်မှု 
ကမခလျေင် စက်ဘီး 
ဆိုငက်ယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကမ်းခင်းဧရိယ
းာ (စတုရန်းကပ)* 

၁၈၀၀ 

င။အမုိး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး ကကာင်း သင့်ည့ံ 

စ။ကကျောင်းသံုးပရိကဘာဂလံုကလာက်မှု 
လုံကလာက်မှုရှိသည်  
မလံုကလာက်ပါ 

ဆ။ကကျောင်းအမ်ိသာအကမခအကန 
ကကာင်း သင့် 
ည့ံမရိှ 

စျေ။ကကျောင်းအာဟာရတုိက်ကကျွးမှု 
တိက်ုကကျွးမှုရိှသည်  
တိက်ုကကျွးမှုမရိှပါ 

ဇ။ကကျောင်းဆရာ/မဦးကရ  ကျေား မ ကပါင်း 

အစိုးရခန့် ၁ ၄ ၅ 
ကကျေးရွာခန့် - -  

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။။ကကျေးရွာတွင်စာသင်ကကျောင်းမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကုိသာကမဖဆုိရပါမည်။စာသငက်ကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကမ်းခငး်ဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) 

သည်စာသင်ကကျောငး်တစ်ကကျောင်းအတွင်းရှိကကျောင်းအကဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုကပါင်းဧရိယာကုိဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                           

                               

                 ဂ                                 /          
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(ဆ-၄) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ မပဿနာ ရှငး်လင်းချေက် 

ကကျောင်းဆရာ/မရရိှနုိင်မှု လုံကလာက် မလံုကလာက် 

တပည့် - ဆရာအချိေုး ၄၀: ၁ကအာက်၄၀: ၁အထက်  

မူလတန်းပညာကကျောင်းထွက်နှုန်း မရိှနည်းလတ်မျေား  

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရိှ  

ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လုံကလာက် မလံုကလာက် 

ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတမ်တတ်နုိင်မှု မမင့် အသင့အ်တင့် 

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မရိှနည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင့်ည့ံ  

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးမခင်း မရိှနည်းလတ်မျေား 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                         /                                          

                                           

                                        

   /                             

(ဇ)   ကျေန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ပျံေ့န့ံှမှု/မဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ မမင့် နိမ့် မရိှ 

၂ ကသွးလွန်တပ်ုကကွး မမင့် နိမ့် မရိှ 

၃ ငက်ှဖျေား မမင့် နိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်းကကကာင်းကူးစက်ကရာဂါ မမင့် နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား မမင့် နိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ မမင့် နိမ့် မရိှ 

၇ ဆီးချိေု မမင့် နိမ့် မရိှ 

၈ ကသွးတိုး မမင့် နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင့်         နိမ့်                   မရိှ 

၁၀ အာဟာရချိေု့တ့ဲမှု မမင့်         နိမ့်          မရိှ 
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# ကရာဂါ ပျံေ့န့ံှမှု/မဖစ်ပွားမှု 

၁၁ အမခားကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား မမင့်               နိမ့်              မရိှ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိေုးသမီးအပု်စု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                         

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယက်ဆးထုိးနှမံှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှမံှု 

စဉ် ကာကွယက်ဆးထိုးမခငး်(ရိှ၊မရှိအမှန်မခစ်ရန်) ရှ ိ မရိှ 

၁ အဆုတ်ကရာဂါ   

၂ ဆုံဆ့ုိ၊ကကက်ညှာ၊ကမးခုိင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုကရာဂါ   

၄ ကမးခုိင် (ကုိယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အမခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှမံှု   

၇ အာဟာရမှတတ်မ်းယူမှု (အရပ်အမမင့်၊အကလးချိေန်၊လက်ကမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိေုးသမီးအပု်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပံ့မျေား(ကဆးရံု/ကဆးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပံ့နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရီးအကွာအကဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မုိင်  

၁မုိင်မှ၃မိုင်  

၃မိုငမ်ှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရိှ  

တိက်ုနယ်ကဆးရံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မိုင် 

၃မိုငမ်ှ၅မုိင် 

ရှိ 

မရိှ 
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ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရီးအကွာအကဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လုံကလာက်မှု 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ဖမို့နယ်ကဆးရံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မိုင် 

၃မိုငမ်ှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင်  

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ  

မရိှ 

ကဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ)် 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်ရှိသည်
 
 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ)် 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်မရိှပါ  

ကဆးဆုိင်တငွက်ဆးဝါးမျေားကုိစနစ်

တကျေသုိကလှာငထ်ားသည် 

 

ကဆးဆုိင်တငွက်ဆးဝါးမျေားကုိစနစ်

တကျေသုိကလှာငထ်ားမခင်းမရှိပါ 

ရင်းမမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိေုးသမီးအပု်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။          (၂)                                                             

                                                               

                           

(စျေ)    ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေငသ်န့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သုံးကရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရှိနုိင်မှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးမပုကသ

းာ 

အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သုံးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု 

ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရိှပါက 

“မရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး 

စမ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားမှုတငွ ်“ရိှ” ဟု ကမဖ 

ဆို ထားပါက 

ကမဖဆုိရန်။ “မရှိ” ဟု 

ကမဖဆုိထား ပါက 

ကမဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သုံးကရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကမခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသုံးမျိေုးလံုးကုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွင်း - ရှိ        မရှိ  
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        
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ကရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးမပုကသ

းာ 

အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သုံးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု 

ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရိှပါက 

“မရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး 

စမ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားမှုတငွ ်“ရိှ” ဟု ကမဖ 

ဆို ထားပါက 

ကမဖဆုိရန်။ “မရှိ” ဟု 

ကမဖဆုိထား ပါက 

ကမဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သုံးကရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လုံကလာက် မှု 

အကမခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မိုးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသုံးမျိေုးလံုးကုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

အဝီစိတငွး်/ 

စက်တပ် 
၃၃ ရှိ        မရှိ  ကကာင်း  သင့်   ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတငွး်/  

တုကံင် 
- ရှိ        မရှိ 

ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

မိုးကရ 

သိုကလှာငက်န်  
 ရှိ        မရှိ 

ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

မမစ်/ကချောင်းကရ  ရှိ        မရှိ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

ကရကန်  ရှိ        မရှိ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

စိမ့်စမ်းကရ ၃၃ ရှိ        မရှိ  ကကာင်း  သင့်   ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
ကဆာင်း        

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိေုးသမီးအပု်စု၊ (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတမပကမမပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                    
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(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကမခအကန (အိမ်သာအမျိေုးအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျိေုးအစား 

သုံးစဲွနုိင်ကသာအိမ်သာအမျိေုးအစား သုံးစဲွနုိင်ကသာအိမ်ကထာငစု် 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

ကရဆဲွအိမ်သာ - 

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၁၆ 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ - 

တွင်းမရိှအိမ်သာ ၁၇ 

အိမ်သာမရိှ - 

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိေုးသမီးအပု်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                               (၁၆)          

                                                       

(ည)   ကျေား −  မကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မကရးရာ 

# 
ကကျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အမျိေုးသမီးမျေား

၏ စွမ်းကဆာင်ရည်မမှင့သ်င့က်သာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင်တက်ကရာက်
သူမျေားမှမှန်သည်ဟုယဆူကသာတစ်ခုကုိကရွ

းးကပးပါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာစီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တငွအ်မျိေုးသမီးမျေားတက် ကစွာ
ပါ ဝင်မှု/ကခါငး်ကဆာင်မှု 

ရှိ  မရိှ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖွဲ့အစည်းမျေားတွင်အမျေိ
းးုသမီးမျေားတက် ကစွာပါဝငက်ဆာင်ရွက်မှု 

ရှိ  မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွင်းရိှမိန်းကကလးမျေား/ 
အမျိေုးသမီးမျေားအား သံသယမဖစ်ဖွယအ်ကကမ်းဖက်မှု (သို)့ 
တိငုက်ကားမှုမျေား 

ရှိ မရိှ  

၄ 
အမျိေုးသမီးကရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကဒနှင့်တရ
းားမျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက်လူထု၏အသိအမမင်ရှိမှု 

ရှိ မရိှ 

၅ 

အမျိေုးသမီးမျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းမျေားလ
က်လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- စုိက်ပျိေုးကရးဆုိင်ရာ တုိးချဲေ့ပညာကပး 
ဝန်ကဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်းမှုသက်ကမွးသငတ်န်းမျေား၊ကဘးအ
န္တ ရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆငမ်ှုနငှ့်အသိအမမင်မမှင့တ်င်မခင်းမျေား) 

ရှိ မရိှ 
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# 
ကကျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အမျိေုးသမီးမျေား

၏ စွမ်းကဆာင်ရည်မမှင့သ်င့က်သာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင်တက်ကရာက်
သူမျေားမှမှန်သည်ဟုယဆူကသာတစ်ခုကုိကရွ

းးကပးပါရန် 

၆ 
အမျိေုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ကငကွကကးဝန်ကဆာငမ်ှုမျေားလက်
လှမ်းမီမှု 

ရှိ မရိှ 

၇ 

စုိက်ပျိေုးကရးနှင့်စိုက်ပျိေုးကရးမဟုတက်သာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျိေု
းး 
သားနှင့်အမျေိုးသမီးမျေားအတွက်တညီူကသာအလုပ်အကုိင်အ
ခွင့်အလမ်းမျေား 

ရှိ မရိှ 

၈ 
အိမ်ကထာင်စု (သ့ုိ) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ 
အမျိေုးသမီးမျေား ၏ ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားမှု 

ရှိ မရိှ 

ရင်းမမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိေုးသမီးအပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                      

                                                      

                                             

(ဋ)     အကမခခံအကဆာက်အဦမျေားအကမခအကန 

(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှုအကမခအကန 

လမ်းအမျိေုးအစာ

းး 

အမျိုေ းအစာ

းး 

အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သုံးစဲွနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာ

င့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါ

ကကဖာ်မပရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရှိ 

မရိှ 

ချေဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ရှိ 

မရိှ 
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လမ်းအမျိေုးအစာ

းး 

အမျိုေ းအစာ

းး 

အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သုံးစဲွနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာ

င့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါ

ကကဖာ်မပရန် 

ရွာချေင်းဆက်လ

မ်း 

၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရှိ 

မရိှ 

ကုန်ထုတလ်မ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရှိ 

မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ကမမသားလမ်း - ၁၊ကကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊ကကျောက်ကချောလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                      

                                                         

                                                        

(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှိမှုအကမခအကန 

တံတားအမျိေုး

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အမမင့်

) 

အရည်အကသွး 
တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစဲွနုိင်မှု 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာ

င့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါ

ကကဖာ်မပရန် 

ဆိပ်ခံတတံား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်တံ

တား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 
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တံတားအမျိေုး

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အမမင့်

) 

အရည်အကသွး 
တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစဲွနုိင်မှု 

ကဘးအန္တရာ

ယ်မျေားကကကာ

င့် 

ပျေက်စီးမှုရှိပါ

ကကဖာ်မပရန် 

သစ်သား 

တံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

ကကိုးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

ကရ ပန် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

ကရကကျော် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်လ့င်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

ရှိ 

မရိှ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။         

(ဋ-၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယပူို့ကဆာငက်ရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယပူို့ကဆာင်ကရး (အသုံးမမပုပါက အကွာအကဝး (မိုင)် အကွက်ကအာက်ရိှ 

အသုံးမမပုပါအကွက်တငွ်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယပူို့ကဆာင်ကရ

းး 
အကွာအကဝး  (မိုင)် ယာဉအ်မျိေုးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစဲွနိုင်မှု 

မမစ်ကကကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံးမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်လ့င်းရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လုံး 
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သယ်ယပူို့ကဆာင်ကရ

းး 
အကွာအကဝး  (မိုင)် ယာဉအ်မျိေုးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစဲွနိုင်မှု 

ပင်လယ်ကရကကကာင်

းး 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံးမမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်လ့င်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အမခား 

(ကချောငး်၊ကမမာငး်၊ 

အငး်၊အုိင်) 

၀မှ၁၀မုိင်  

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသုံးမမပုပါ 

၁၂ ၃ 
ပွင်လ့င်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                        

                            

(ဋ-၄)  သယ်ယပူို့ကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာငက်ရးယာဉ်မျေား 

ယာဉအ်မျိေုး

အစား 

ကလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘီး 

ကမာ်ကတ

းာ်ဆိုင်

ကယ် 

သုံးဘီးဆုိ

ငက်ယ် 

ကထာ်လာ

ဂျီေ 
ကား 

မမင်းလှည်

းး 

နွားလှည်

းး 

အကရအတွက် - ၁၀ - ၁၀ - - - - - 

ရင်းမမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရငး်ကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                   

                                               

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရှိမှုအကမခအကန 

ရင်းမမစ် အိမ်ကထာင်စု 

အမျိေုးသမီးဦး 

ကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း 
- - ကကာင်းသင့်ည့ံမကမဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၃၀ ၁ ကကာင်းသင့်ည့ံမကမဖ ရှိမရိှ 
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ရင်းမမစ် အိမ်ကထာင်စု 

အမျိေုးသမီးဦး 

ကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

ဆို 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ် - 
- ကကာင်းသင့်ည့ံမကမဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သုံးအငဂ်ျေင် - 
- ကကာင်းသင့်ည့ံမကမဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

ကလစွမ်းအင် - 
- ကကာင်းသင့်ည့ံမကမဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

ဇီဝကလာင်စာ - 
- ကကာင်းသင့်ည့ံမကမဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

အမျိေုးအမည်ခွဲမခားကဖာ်မပမခ

ငး်မမပုနုိင်ကသာလျှပ်စစ်ဓာ

တ်အားကပးစနစ် 

- 

- 
ကကာင်းသင့်ည့ံမကမဖ

ဆို 
ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီးအသုံးမမပုနုိင်က

ကးာ 
၂ 

- 
  

ရင်းမမစ်… (၁) အိမ်ကထာငစု်စာရင်းကကာက်ယမူှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                               (၃၁)                        

                                             

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကမခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရဒီယုိ တီဗွ ီ ဖဂိုလ်တစုကလာင်း 
အငတ်ာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 
၂၆ ၆ ၈ ၆ ၇ 

ရင်းမမစ်… အိမ်ကထာငစု်စာရင်းကကာက်ယမူှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                             ဂ                    

                          

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးကရးအကမခအကန 

 ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းကမဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပဲွရွှေင်ပွဲမျေား ရှိမရိှ မကမဖဆုိပါ 
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 ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံဖဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

ရှိမခင်း 

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝငမ်ှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကမဖဆိုပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့် ည့ံမကမဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျေင့်ခန်းမျေားမပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့်

အကထာက်အကူမပုပစ္စည်းမျေားရိှမခင်း 
ကကာင်းသင့်ည့ံမကမဖဆိုပါ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကမဖဆိုပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေားထိန်းသိ

မ်းကစာင့်ကရှာက်မခင်းတွငပ်ါဝငမ်ှု 
မရိှနည်းမျေား 

စိတဝ်ငစ်ားရာမျေားကုိမိမိကုိယ်တိုင်ကလ့လာသင်ယနုိူင်မည့်က

ကးရာမျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာကကည့်တုိက်မျေားစသည်တို့

တွင်ဝင်ကရာက်ကလ့လာသင်ယနုိူင်မခငး် 

ရှိမရိှမကမဖဆုိပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                                

                                                

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်ဖငမ်ိကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုမခုံကရးအကမခအကန 

(ဏ-၁) လုံမခုံကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကငး်လံုမခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယလီ်ဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်

မျေား၊ကကကးနန်းလိုင်း၊အငတ်ာနက်လိုင်း၊ရပု်မ

မးင်သံကကားလုိင်း၊ကရဒီယုိလိငုး်စကသာဆ

က်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်မဖန့်

ကဝမခင်းဆုိင်ရာအကထာက်အကူမပုအကဆာ

က်အဦမျေားရိှမခင်းနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 

ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကဆာင်မှုမျေားကုိရ

ရှိနုိင်မခင်း 
ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ 

လူထုအကမခမပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှ

းာ့ ချေကရးအစီအစဉ် 
ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ ရှိမရိှမကမဖဆုိပါ 

ဆိုငက်လုန်း (သို)့ အကရးကပါ်အကမခအကန 

အကာအကွယမ်ျေားနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 
ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ 
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ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

မှုခင်းမျေားကာကွယတ်ားဆီးကလျော့ချေကရးအ

တွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာမျေားမှဝန်ကဆာငမ်ှုကပးမ

မးင်း 

ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ 

မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယမ်ခငး်ဆုိင်ရာဝန် 

ကဆာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီမခင်း 
ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ ရှိမရိှမကမဖဆိုပါ 

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                         

(ဏ-၂)   မှုခငး်မဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခငး်မဖစ်ပွားမှုအကမခအကန 

မှုခင်းမဖစ်ပွားမှုအကမခအကန 

လူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ကဆးသံုးစဲွမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 

သာမန်        

မရိှ             

ရင်းမမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးမခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိေုးသမီးအပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။။                                                                             

                                                                  


